MK Mountain Resort d.o.o.

Adresa: Prostorije hotela Grand, Kopaonik, Raska, Srbija
Telefon: 38136 471977 - Fax: 38136 471010
Maticni broj 20302232 - PIB 105051613

KOPAONIK — ZIMA 2010/2011.
JEDINA LICENCIRANA SKOLA SKIJANJA
La Scuola Di Schi by Predrag Lukac
u saradnji sa MK Mountain Resort-om

PROMOTIVNE CENE ZA 4, 3, 2 DANA U PRETPRODAIJI DO 01.11.2010.

PAKET 4 dana
SKI SKOLA + SKI OPREMA

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12
nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 4 dana po 4 h 70 60
i najam ski opreme (skije, Stapovi, cipele)
e U cenu nije uracunat 4-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h
PAKET 4 dana
SNOW BOARD SKOLA + SNOW BOARD OPREMA
Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12
nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 4 danapo 4 h
.. . 70 60
i najam snow board opreme (snow board, cipele)
e U cenu nije uracunat 4-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h
SKI SKOLA (samo nastava 4 dana x 4h )
Cene su izrazene u Eur po osobi, ura¢unato: odrasli deca 3-12
nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 4 danapo 4 h 50 40
e U cenu nije uracunat 4-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h
SNOW BOARD SKOLA (samo nastava 4 dana x 4h)
Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12
nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 4 danapo 4 h 50 40

U cenu nije uracunat 4-dnevni ski pass (obavezna doplata)
Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h




PAKET 3 dana
SKI SKOLA + SKI OPREMA

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 3 danapo 4 h

L . ey .. 50 40
i najam ski opreme (skije, Stapovi, cipele)

¢ U cenu nije uracunat 3-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h

PAKET 3 dana
SNOW BOARD SKOLA + SNOW BOARD OPREMA

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 3 danapo 4 h

4
i najam snow board opreme (snow board, cipele) >0 0

e U cenu nije uracunat 3-dnevni ski pass (obavezna doplata)
Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h

SKI SKOLA (samo nastava 3 dana x 4h )

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 3 danapo 4 h 40 30

e U cenu nije uracunat 3-dnevni ski pass (obavezna doplata)
Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h

SNOW BOARD SKOLA (samo nastava 3 dana x 4h)

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 3 danapo 4 h 40 30

e U cenu nije uracunat 3-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12 hiod 13-15 h




PAKET 2 dana
SKI SKOLA + SKI OPREMA

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 2 dana po 4 h

L . ey .. 40 30
i najam ski opreme (skije, Stapovi, cipele)

¢ U cenu nije uracunat 2-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12hiod 13-15 h

PAKET 2 dana

SNOW BOARD SKOLA + SNOW BOARD OPREMA

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 2 dana po 4 h

4
i najam snow board opreme (snow board, cipele) 0 30

e U cenu nije uracunat 2-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12h i od 13-15h

SKI SKOLA (samo nastava 2 dana x 4h)

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 2 dana po 4 h 30 20

e U cenu nije uracunat 2-dnevni ski pass (obavezna doplata)
e Nastava traje od 10-12h i pd 13-15

SNOW BOARD SKOLA (samo nastava 2 dana x 4h)

Cene su izrazene u Eur po osobi, uracunato: odrasli deca 3-12

nastava u grupama od 8 do 12 polaznika 2 dana po 4 h 30 20

¢ U cenu nije uracunat 2-dnevni ski pass (obavezna doplata)
¢ Nastava traje od 10-12h i pd 13-15

Cene su izrazene u Eur, pla¢anje u dinarskoj protivvrednosti po srednjem kursu poslovne banke na dan
uplate.




OBUKA | USAVRSAVANIJE SKIJANJA
Osnovne tehnike
e PluZno (klinasto) vijuganje
e Osnovno paralelno vijuganje
Napredne tehnike
e Carving zaokret
e Zaokret na grbama (terenskim neravninama)
VIDOVI NASTAVE
e Individualna nastava
e Grupna nastava
PROGRAM SKOLE
e Program Skole obuhvata sest dana po cetiri sata dnevno.
e Grupe su ujednacene (homogene). Formiraju se prema uzrastu i prema nivou znanja.
PROCES UCENJA
- U procesu ucenja osnovne tehnike skijanja najvazniji deo predstavlja pocetna faza (prvi kontakt sa snegom na skijama)
- Jedan od preduslova prevazilaZzenja straha od prvog kontakta sa skijama jeste da se pocetni koraci odvijaju na ravnom
terenu i da prvi spust bude izveden na blagoj padini i pri maloj brzini kretanja.
- Primena metodskog postupka prema osnovnim metodskim principima:
- od lakseg ka tezem,
- od poznatog ka nepoznatom,
- od sporijeg ka brzem.
-Primena pedagosko didaktickih principa obuke kao $to su principi:
- postupnosti,
- ociglednosti,
- sistematicnosti,
- raznovrsnosti,
- zabave i razonode.
- Uz dobru demonstraciju i racionalno koncipiranu tehniku u procesu obuke skijanja, skijanje veoma brzo postaje uzivanje i
zadovoljstvo.

MK MOUNTAIN RESORT IMA PARTNERSTVO | EKSKLUZIVU PRODAJE SA SKI SKOLOM
La Scuola Di Schi - Kopaonik pod vodjstvom iskusnog licenciranog ISIA-DEMO ucitelja skijanja - Predraga Lukaca
Svi instruktori u Skoli su licencirani.
Sediste Skole, prostorije hotela Grand — Kopaonik

MOGUCNOST KUPOVINE SKI PASSA U PRETPRODAJI PO PROMOTIVNIM CENAMA ILI U PROSTORIJAMA SKIJASNICE U
HOTELU GRAND

Sluzba prodaje i marketinga
MK Mountain Resort
Bulevar Mihajila Pupina 115e ® Novi Beograd
Tel + 381113539512,3539518
Fax +381 11 3539599
Tel + 381 36 471 049, 471 246
e-mail: inffo@mkmountainresort.com
www.mkmountainresort.com

Beograd, 08.06.2010.
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